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OLÁ FAMÍLIA! 

 

ESTE CADERNO CONTÉM SUGESTÕES DE PROPOSTAS QUE AS CRIANÇAS 

COTIDIANAMENTE VIVENCIAM NAS INSTITUIÇÕES, MAS, EM CASA PODE SER TAMBÉM UMA 

RICA FORMA DE INTERAÇÃO ENTRE A FAMÍLIA, ALÉM DE PROPORCIONAR EXPERIÊNCIAS 

SIGNIFICATIVAS DE APRENDIZADO. 

SÃO PROPOSTAS DE VIVÊNCIAS E EXPERIÊNCIAS QUE COMPLEMENTAM E DÃO 

CONTINUIDADE AO PROCESSO ESCOLAR, DESENVOLVENDO A ORALIDADE, A AUTONOMIA, 

A CRIATIVIDADE, O RACIOCÍNIO LÓGICO, CONHECIMENTO DE MUNDO E AMPLIAÇÃO DE 

REPERTÓRIO, DE FORMA LÚDICA E SIGNIFICATIVA. 

ORIENTAMOS QUE ESTES MOMENTOS SEJAM VIVENCIADOS, TRÊS VEZES POR 

SEMANA, EM HORÁRIO FIXO E LOCAL ADEQUADO, ESTABELECENDO ASSIM UMA ROTINA. 

ESTA ROTINA PODE SER ESTABELECIDA EM TRÊS MOMENTOS DIÁRIOS: 

1º – CANTIGAS E PARLENDAS 

2º – LEITURA OU CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

3º – BRINCADEIRAS E/OU EXPERIÊNCIAS 

A AFETIVIDADE DO ADULTO NESTES MOMENTOS É IMPRESCINDÍVEL PARA O 

SUCESSO DAS PROPOSTAS, COM ALEGRIA, PACIÊNCIA E ESTÍMULOS POSITIVOS OS 

OBJETIVOS SERÃO ALCANÇADOS. 

DISPONIBILIZAMOS TAMBÉM ALGUNS SITES INTERESSANTES QUE PODEM SER 

ACESSADOS, SE ASSIM HOUVER OPORTUNIDADE. 

RESSALTAMOS QUE ESTE ENCAMINHAMENTO É UMA SUGESTÃO PARA O PERÍODO 

ATÍPICO QUE ESTAMOS VIVENCIANDO, COMO FORMA DE ESTREITAR AINDA MAIS OS 

LAÇOS DA FAMÍLIA COM A ESCOLA.  AS PROPOSTAS ESTÃO DE ACORDO COM O 

REFERENCIAL CURRICULAR DA REME, MAS REPRESENTAM SOMENTE UMA PARTE DELE, 

SENDO ASSIM ESPERAMOS REENCONTRÁ-LOS O MAIS BREVE POSSÍVEL EM NOSSAS 

UNIDADES. 

 

 

 

 

GERÊNCIA DA EDUCAÇÃO INFANTIL 
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OLÁ CRIANÇAS! 
 

SABEMOS QUE DEVEM ESTAR COM SAUDADES DA ESCOLA, PORTANTO, PENSAMOS 

EM ELABORAR ESTAS ATIVIDADES COM ESPECIAL ATENÇÃO PARA VOCÊS! EXPLOREM 

CADA ESPAÇO DESTA COLETÂNEA, POIS ELA É SUA! PEÇA AJUDA AOS PAIS OU A UM 

ADULTO NA SUA CASA SEMPRE QUE NECESSÁRIO, NÃO HÁ PROBLEMA ALGUM EM 

CHAMÁ-LOS PARA PARTICIPAR COM VOCÊ! 

DESEJAMOS QUE PASSEM ÓTIMOS MOMENTOS COM SUA FAMÍLIA E QUE 

APROVEITEM AS EXPERIÊNCIAS, JOGOS, BRINCADEIRAS, PARLENDAS E OUTRAS 

ATIVIDADES QUE ESTÃO AQUI! 

PARA MOSTRAR A TODOS QUE ESSA COLETÂNEA É SUA, DEIXE SUA MARCA!  

COM A AJUDA DE UM ADULTO REGISTRE O SEU NOME:  

 
 

AGORA, FAÇA UM DESENHO BEM BONITO PARA ILUSTRAR SUA COLETÂNEA.   
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CANTIGAS E PARLENDAS 
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CANTIGAS POPULARES 

CAI BALÃO* 

CAI, CAI BALÃO 

CAI, CAI BALÃO 

CAI AQUI NA MINHA MÃO 

NÃO CAI NÃO, NÃO CAI NÃO,  

CAI NA RUA DO SABÃO. 

 

SE ESSA RUA FOSSE MINHA* 

 

SE ESSA RUA, SE ESSA RUA FOSSE MINHA 

EU MANDAVA, EU MANDAVA LADRILHAR 

COM PEDRINHAS, COM PEDRINHAS DE BRILHANTES 

PARA O MEU, PARA O MEU AMOR PASSAR 

NESSA RUA, NESSA RUA TEM UM BOSQUE 

QUE SE CHAMA, QUE SE CHAMA SOLIDÃO 

DENTRO DELE, DENTRO DELE MORA UM ANJO 

QUE ROUBOU, QUE ROUBOU MEU CORAÇÃO 

SE EU ROUBEI, SE EU ROUBEI TEU CORAÇÃO 

É PORQUE, É PORQUE TE QUERO BEM 

SE EU ROUBEI, SE EU ROUBEI TEU CORAÇÃO 

É PORQUE, TU ROBASTE O MEU TAMBÉM 

 

CIRANDA,CIRANDINHA* 

 
CIRANDA, CIRANDINHA  

VAMOS TODOS CIRANDAR 

VAMOS DAR A MEIA VOLTA 

VOLTA E MEIA VAMOS DAR 

O ANEL QUE TU ME DESTE 

ERA VIDRO E SE QUEBROU 

A AMIZADE QUE TU TINHAS 

ERA POUCA E SE ACABOU 

POR ISSO (ESCOLHER ALGUÉM E CHAMAR PELO NOME) 

FAZ FAVOR DE ENTRAR NA RODA 

DIGA UM VERSO BEM BONITO 

DIGA ADEUS E VÁ EMBORA. 

 

 

 

 
 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 
*Domínio Público  
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POMBINHA BRANCA* 

 
POMBINHA BRANCA O QUE ESTÁ FAZENDO? 

LAVANDO ROUPA PRO CASAMENTO 

VOU ME LAVAR, VOU ME SECAR 

VOU NA JANELA PRA NAMORAR 

 

PASSOU UM MOÇO, DE TERNO BRANCO 

CHAPÉU DE LADO, MEU NAMORADO 

MANDEI ENTRAR, MANDEI SENTAR 

CUSPIU NO CHÃO, LIMPA AÍ SEU PORCALHÃO 

E TENHA MAIS EDUCAÇÃO! 

 
MEU LIMÃO, MEU LIMOEIRO* 

 
MEU LIMÃO, MEU LIMOEIRO 

MEU PÉ DE JACARANDÁ 

UMA VEZ TINDOLELÊ 

OUTRA VEZ TINDOLALÁ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
___________________________________________________________________________________________________________ 
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PARLENDAS 

A CANOA* 

 
A CANOA VIROU, FOI DEIXAR ELA VIRAR 

FOI POR CAUSA DO (A) ______________ 

QUE NÃO SOUBE REMAR. 

SE EU FOSSE UM PEIXINHO E SOUBESSE NADAR 

EU TIRAVA O (A) --------------------------------- 

LÁ DO FUNDO DO MAR. 

 
UNI-DUNI-TE* 

 
UNI DUNI-TE 

SALAMÊ-MINGUÊ 

DO SORVETE COLORÊ 

O ESCOLHIDO FOI VOCÊ. 

 
  

DEDO MINDINHO* 

(PEGA-SE A MÃOZINHA DA CRIANÇA E TOCA-SE CADA UM DOS SEUS DEDOS, DIZENDO O 

VERSO): 

DEDO MINDINHO 

(SEGURA-SE O DEDO MÍNIMO DA CRIANÇA)  

SEU VIZINHO 

(SEGURA-SE O DEDO ANELAR DA CRIANÇA) 

PAI DE TODOS 

(SEGURA-SE O DEDO MÉDIO DA CRIANÇA) 

FURA-BOLO 

(SEGURA-SE O DEDO INDICADOR DA CRIANÇA) 

MATA-PIOLHOS 

(SEGURA-SE O POLEGAR DA CRIANÇA) 

 

 

 

 

 

 

 

 
___________________________________________________________________________________________________________ 
*Domínio Público  
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MÚSICAS 

 

UM, DOIS, FEIJÃO…* 

UM, DOIS 

FEIJÃO COM ARROZ 

TRÊS, QUATRO 

FEIJÃO NO PRATO 

CINCO, SEIS 

FALAR EM INGLÊS 

SETE, OITO 

COMER BISCOITO 

NOVE, DEZ 

COMER PASTÉIS 

 

SAPO CURURU* 

      SAPO CURURU, NA BEIRA DO RIO 

QUANDO O SAPO CANTA, Ô MANINHA, É PORQUE TEM FRIO 

A MULHER DO SAPO, DEVE ESTAR LÁ DENTRO 

FAZENDO RENDINHA, Ô MANINHA, PARA O CASAMENTO 

SAPO CURURU, NA BEIRA DO RIO 

QUANDO O SAPO CANTA, Ô MANINHA, É PORQUE TEM FRIO 

A MULHER DO SAPO, DEVE ESTAR LÁ DENTRO 

FAZENDO RENDINHA, Ô MANINHA, PARA O CASAMENTO 

SAPO CURURU, NA BEIRA DO RIO 

QUANDO O SAPO CANTA, Ô MANINHA, É PORQUE TEM FRIO 

A MULHER DO SAPO, DEVE ESTAR LÁ DENTRO 

FAZENDO RENDINHA, Ô MANINHA, PARA O CASAMENTO 

SAPO CURURU, NA BEIRA DO RIO 

QUANDO O SAPO CANTA, Ô MANINHA, É PORQUE TEM FRIO 

A MULHER DO SAPO, DEVE ESTAR LÁ DENTRO 

FAZENDO RENDINHA, Ô MANINHA, PARA O CASAMENTO 

FAZENDO RENDINHA, Ô MANINHA, PARA O CASAMENTO 

ALECRIM* 
 

ALECRIM, ALECRIM DOURADO 

QUE NASCEU NO CAMPO  

SEM SER SEMEADO 

ALECRIM, ALECRIM DOURADO 

QUE NASCEU NO CAMPO 

SEM SER SEMEADO 

FOI MEU AMOR 
QUE ME DISSE ASSIM 

__________________________________________________________________________________________________________ 
 
*Domínio Público  



 
 

 EDUCAÇÃO INFANTIL – GRUPO 2 

9 
 

QUE A FLOR DO CAMPO É O ALECRIM 

FOI MEU AMOR 

QUE ME DISSE ASSIM 

QUE A FLOR DO CAMPO É O ALECRIM 

ALECRIM, ALECRIM DOURADO 
QUE NASCEU NO CAMPO 

SEM SER SEMEADO 
ALECRIM, ALECRIM DOURADO 

QUE NASCEU NO CAMPO 
SEM SER SEMEADO 

FOI MEU AMOR 
QUE QUE ME DISSE ASSIM 

QUE A FLOR DO CAMPO É O ALECRIM 
FOI MEU AMOR 

QUE ME DISSE ASSIM 
QUE A FLOR DO CAMPO É O ALECRIM. 

 
ESTA MÚSICA TAMBÉM FOI MUSICALIZADA PELA CANTORA ADRIANA CALCANHOTTO, ACESSE:  

https://www.letras.mus.br/adriana-calcanhotto/984125/ 

pl 

 

 

 

 

 

 

MUSICALIZAR E BRINCAR 

CANTAR PARA AS CRIANÇAS PEQUENAS A CANÇÃO “FUI MORAR NUMA CASINHA” , 

FAZENDO GESTOS RELACIONADOS À LETRA MUSICAL. 
 

FUI MORAR NUMA CASINHA* 

 

FUI MORAR NUMA CASINHA, NHA 

INFESTADA,DA, 

DE CUPIM, PIM, PIM 

SAIU DE LÁ, LÁ, LÁ 

UMA LAGARTIXA, XA 

OLHOU PRA MIM, OLHOU PRA MIM 

E FEZ ASSIM: 

 (MOSTRAR A LÍNGUA)  

 

 
 
 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 
*Domínio Público  

https://www.letras.mus.br/adriana-calcanhotto/984125/
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BRINCOS 

BRINCOS SÃO GERALMENTE CANTADOS E ENVOLVEM MOVIMENTOS CORPORAIS, COMO 
CAVALINHO OU BALANÇO. 

EXEMPLO DE BRINCO: SERRA, SERRA, SERRADOR (SENTE A CRIANÇA EM SUAS PERNAS, 
DE FRENTE PARA VOCÊ E FIQUE DE MÃOS DADAS COM ELA, FAZENDO MOVIMENTOS DE 
BALANCEIO PARA A FRENTE E PARA TRÁS. 

SERRA, SERRA, SERRADOR/ SERRA O PAPO DO VOVÔ / O VOVÔ ESTÁ CANSADO / DEIXA A 
SERRA DESCANSAR  

VARIAÇÃO DA LETRA: SERRA, SERRA, SERRADOR/ QUANTAS TÁBUAS JÁ SERROU / EU 
SERREI VINTE E QUATRO / FORA UMA QUE QUEBROU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 EDUCAÇÃO INFANTIL – GRUPO 2 

11 
 

 

 

 

 

 

LEITURA E CONTAÇÃO  

DE HISTÓRIA 
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PARA A ÁGUA, PATINHO!  

(omeubebe.com) 

 

ERA UMA VEZ UM PATINHO PEQUENINO, BONITO, INTELIGENTE E AMARELINHO, QUE 

GOSTAVA DE BRINCAR, CORRER, CANTAR, SALTAR E NADAR. 

MAS NÃO GOSTAVA DE TOMAR BANHO. 

A SUA MAMÃE, PREOCUPADA, INVENTOU-LHE UMA CANÇÃO. 

PEGANDO NA ESPONJA E NO SABÃO, CANTAVA NA BANHEIRA: 

_PRÁ ÁGUA, PATINHO, VAMOS NOS LAVAR E COM O SABÃOZINHO VAMOS NOS 

ESFREGAR.” 

O PATINHO OUVIU A CANÇÃO E ESCONDEU-SE DEBAIXO DA CAMA, MAS A MAMÃE 

CONTINUAVA A CANTÁ-LA. 

O PATINHO, CURIOSO, QUIS VER O QUE FAZIA A MAMÃE NO BANHO E… 

_QUAC!- GRITOU O PATINHO. 

A MAMÃE BRINCAVA E CANTAVA, ENTRETIDA COM A ESPUMA. 

ESTAVA MESMO A DIVERTIR-SE! 

O PATINHO CORREU A MERGULHAR NA BANHEIRA, PARA CANTAR A CANÇÃO E 

BRINCAR JUNTO COM A SUA MAMÃE. 

MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA  

(ANA MARIA MACHADO) 

 

 

 

ERA UMA VEZ UMA MENINA LINDA, LINDA. OS OLHOS DELA PARECIAM DUAS 

AZEITONAS PRETAS, DAQUELAS BEM BRILHANTES. OS CABELOS ERAM ENROLADINHOS E 

BEM NEGROS, FEITO FIAPOS DA NOITE. A PELE ERA ESCURA E LUSTROSA, QUE NEM O 

PELO DA PANTERA NEGRA QUANDO PULA NA CHUVA. 

AINDA POR CIMA, A MÃE GOSTAVA DE FAZER TRANCINHAS NO CABELO DELA E ENFEITAR 

COM LAÇO DE FITA COLORIDA. ELA FICAVA PARECENDO UMA PRINCESA DAS TERRAS DA 

ÁFRICA, OU UMA FADA DO REINO DO LUAR. 

DO LADO DA CASA DELA MORAVA UM COELHO BRANCO, DE ORELHA COR-DE-ROSA, 

OLHOS VERMELHOS E FOCINHO NERVOSO SEMPRE TREMELICANDO. O COELHO ACHAVA 

A MENINA A PESSOA MAIS LINDA QUE ELE TINHA VISTO EM TODA A VIDA. E PENSAVA 

_AH, QUANDO EU CASAR QUERO TER UMA FILHA PRETINHA E LINDA QUE NEM ELA... 

POR ISSO, UM DIA ELE FOI ATÉ A CASA DA MENINA E PERGUNTOU: 

_MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É TEU SEGREDO PRA SER TÃO 

PRETINHA? A MENINA NÃO SABIA, MAS INVENTOU:  

_AH, DEVE SER PORQUE EU CAÍ NA TINTA PRETA QUANDO ERA PEQUENINA... 

O COELHO SAIU DALI, PROCUROU UMA LATA DE TINTA PRETA E TOMOU BANHO NELA. 

FICOU BEM NEGRO, TODO CONTENTE. MAS AÍ VEIO UMA CHUVA E LAVOU TODO AQUELE 

PRETUME, ELE FICOU BRANCO OUTRA VEZ. 

ENTÃO ELE VOLTOU LÁ NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU OUTRA VEZ: 

_MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É TEU SEGREDO PRA SER TÃO 

PRETINHA? 

A MENINA NÃO SABIA, MAS INVENTOU: -- AH, DEVE SER PORQUE EU TOMEI MUITO CAFÉ 

QUANDO ERA PEQUENINA. 
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O COELHO SAIU DALI E TOMOU TANTO CAFÉ QUE PERDEU O SONO E PASSOU A NOITE 

TODA FAZENDO XIXI. MAS NÃO FICOU NADA PRETO. 

ENTÃO ELE VOLTOU LÁ NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU OUTRA VEZ: - MENINA BONITA 

DO LAÇO DE FITA, QUAL É TEU SEGREDO PRA SER TÃO PRETINHA? A MENINA NÃO SABIA, 

MAS INVENTOU: – AH, DEVE SER PORQUE EU COMI MUITA JABUTICABA QUANDO ERA 

PEQUENINA. 

O COELHO SAIU DALI E SE EMPANTURROU DE JABUTICABA ATÉ FICAR PESADÃO, SEM 

CONSEGUIR SAIR DO LUGAR. O MÁXIMO QUE CONSEGUIU FOI FAZER MUITO COCOZINHO 

PRETO E REDONDO FEITO JABUTICABA. MAS NÃO FICOU NADA PRETO. 

POR ISSO, DAÍ A ALGUNS DIAS ELE VOLTOU LÁ NA CASA DA MENINA E PERGUNTOU 

OUTRA VEZ  

_MENINA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É TEU SEGREDO PRA SER TÃO 

PRETINHA? 

A MENINA NÃO SABIA E JÁ IA INVENTANDO OUTRA COISA, UMA HISTÓRIA DE 

FEIJOADA, QUANDO A MÃE DELA, QUE ERA UMA MULATA LINDA E RISONHA, RESOLVEU SE 

METER E DISSE: 

_ARTES DE UMA AVÓ PRETA QUE ELA TINHA... 

AÍ O COELHO QUE ERA BOBINHO, MAS NEM TANTO, VIU QUE A MÃE DA MENINA 

DEVIA ESTAR MESMO DIZENDO A VERDADE, PORQUE A GENTE SE PARECE SEMPRE É 

COM OS PAIS, OS TIOS, OS AVÓS E ATÉ COM OS PARENTES TORTOS. E SE ELE QUERIA 

TER UMA FILHA PRETINHA E LINDA QUE NEM A MENINA, TINHA ERA QUE PROCURAR UMA 

COELHA PRETA PARA CASAR. 

NÃO PRECISOU PROCURAR MUITO. LOGO ENCONTROU UMA COELHINHA ESCURA 

COMO A NOITE, QUE ACHAVA AQUELE COELHO BRANCO UMA GRAÇA. 

FORAM NAMORANDO, CASANDO E TIVERAM UMA NINHADA DE FILHOTES, QUE 

COELHO QUANDO DESANDA A TER FILHOTE NÃO PÁRA MAIS. 

TINHA COELHO PRA TODO GOSTO: BRANCO BEM BRANCO, BRANCO MEIO CINZA, 

BRANCO MALHADO DE PRETO, PRETO MALHADO DE BRANCO E ATÉ UMA COELHA BEM 

PRETINHA. JÁ SE SABE, AFILHADA DA TAL MENINA BONITA QUE MORAVA NA CASA AO 

LADO. 

E QUANDO A COELHINHA SAÍA, DE LAÇO COLORIDO NO PESCOÇO, SEMPRE 

ENCONTRAVA ALGUÉM QUE PERGUNTAVA:  

_COELHA BONITA DO LAÇO DE FITA, QUAL É TEU SEGREDO PRA SER TÃO 

PRETINHA? 

 E ELA RESPONDIA: _CONSELHOS DA MÃE DA MINHA MADRINHA... 
 

 

OS TRÊS PORQUINHOS*  

ERA UMA VEZ TRÊS PORQUINHOS QUE VIVIAM NA FLORESTA COM A SUA MÃE. UM 

DIA, COMO JÁ ESTAVAM MUITO CRESCIDOS, DECIDIRAM IR VIVER CADA UM EM SUA CASA. 

A MÃE CONCORDOU, MAS AVISOU-OS: 

 

 
___________________________________________________________________________________________________________ 
*Domínio Público  
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_TENHAM MUITO CUIDADO, POIS NA FLORESTA TAMBÉM VIVE O LOBO MAU, E EU 

NÃO VOU ESTAR LÁ PARA VOS PROTEGER… 

_SIM MAMÃE! – RESPONDERAM OS TRÊS AO MESMO TEMPO. 

OS PORQUINHOS PROCURARAM UM BOM LUGAR PARA CONSTRUIR AS SUAS CASAS E, 

ASSIM QUE O ENCONTRARAM, CADA UM COMEÇOU A FAZER A SUA PRÓPRIA CASA. 

O PORQUINHO MAIS NOVO, QUE SÓ PENSAVA EM BRINCAR, FEZ A SUA CASA MUITO 

RAPIDAMENTE, USANDO PALHA. O PORQUINHO DO MEIO, ANSIOSO POR IR BRINCAR COM 

O MAIS NOVO, JUNTOU UNS PAUS E DEPRESSA CONSTRUIU UMA CASA DE MADEIRA. O 

PORQUINHO MAIS VELHO, QUE ERA O MAIS AJUIZADO, LEMBROU-SE DO QUE A SUA MÃE 

LHE TINHA DITO, E DISSE: 

_VOU CONSTRUIR A MINHA CASA DE TIJOLOS. ASSIM TEREI UMA CASA MUITO 

RESISTENTE PARA ME PROTEGER DO LOBO MAU. 

É CLARO QUE FOI O QUE DEMOROU MAIS TEMPO A CONSTRUIR A CASA MAS, NO 

FIM, ESTAVA MUITO ORGULHOSO DELA, E SÓ AÍ SE JUNTOU AOS SEUS IRMÃOS PARA 

BRINCAR. 

UM DIA ANDAVAM OS TRÊS PORQUINHOS A SALTAR, MUITO DIVERTIDOS, QUANDO 

APARECE O LOBO MAU: 

_OLÁ! VEJO TRÊS DELICIOSOS PORQUINHOS À MINHA FRENTE. 

AO VEREM O LOBO MAU, FUGIRAM, CADA UM PARA A SUA CASA. 

O LOBO, QUE ESTAVA CHEIO DE FOME, CHEGOU AO PÉ DA CASA DO PORQUINHO MAIS 

NOVO, E DISSE: 

_CHEIRA-ME  PORQUINHO! SAI DAÍ QUE EU VOU-TE COMER! SE NÃO SAÍRES, DEITO 

A TUA CASA DE PALHA ABAIXO… 

E VENDO A CASA DE PALHA À SUA FRENTE, SOPROU TÃO FORTE, QUE FEZ A 

CASINHA IR PELO AR! 

O PORQUINHO ASSUSTADO CORREU PARA A CASA DO IRMÃO DO MEIO, QUE TINHA 

UMA CASA DE MADEIRA. 

QUANDO O LOBO LÁ CHEGOU, GRITOU NOVAMENTE: 

_CHEIRA-ME PORQUINHO! EU ESTOU COM TANTA FOME QUE VOS VOU COMER AOS 

DOIS… 

E COM DOIS SOPROS, CONSEGUIU DEITAR A CASA DE MADEIRA ABAIXO. 

OS DOIS PORQUINHOS MAIS NOVOS CORRERAM ENTÃO, APAVORADOS, PARA A 

CASA DO IRMÃO MAIS VELHO, QUE ERA DE TIJOLO. 

O LOBO, VENDO QUE OS TRÊS PORQUINHOS ESTAVAM TODOS NUMA SÓ CASA, 

EXCLAMOU, LOUCO DE ALEGRIA: 

_CHEIRA-ME PORQUINHO! E MAIS FOME NÃO VOU EU TER, POIS APANHEI TRÊS 

PORQUINHOS PARA COMER! 

ENTÃO, O LOBO ENCHEU O PEITO DE AR E SOPROU COM TODA A FORÇA QUE 

TINHA, MAS A CASINHA DE TIJOLOS NÃO SE MEXEU NEM UM BOCADINHO. ALIVIADOS, OS 

TRÊS PORQUINHOS SALTARAM DE CONTENTES. MAS O LOBO NÃO DESISTIU, E DISSE: 

_NÃO CONSEGUI DEITAR A CASA DE TIJOLOS ABAIXO, NEM DERRUBAR A SUA 

PORTA MAS, EU TENHO OUTRA IDEIA… ESPEREM QUE JÁ VÃO VER! E COMEÇOU A SUBIR 

O TELHADO, EM DIRECÇÃO À CHAMINÉ. 

OS PORQUINHOS MAIS NOVOS FICARAM AFLITOS MAS O MAIS VELHO, QUE ERA 

MUITO ESPERTO, COLOCOU NO FOGÃO, POR BAIXO DA CHAMINÉ, UM GRANDE CALDEIRÃO 

DE ÁGUA A FERVER. 
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O LOBO, AO ENTRAR PELA CHAMINÉ, CAIU NO CALDEIRÃO DE ÁGUA QUENTE E 

QUEIMOU O RABO, FUGINDO O MAIS RÁPIDO QUE PODIA PARA O MEIO DA FLORESTA. OS 

DOIS PORQUINHOS AGRADECERAM AO SEU IRMÃO MAIS VELHO, E APRENDERAM A LIÇÃO. 

DESTE LOBO MAU, NUNCA MAIS SE OUVIU FALAR… 

 

 

O PATINHO FEIO 
(HANS CHRISTIAN ANDERSEN) 

 

ERA UMA VEZ UMA MAMÃE PATA QUE BOTOU 5 OVOS. ELA ESPERAVA 

ANSIOSAMENTE PELO DIA EM QUE OS SEUS OVOS QUEBRASSEM E DELES NASCESSEM, 

OS SEUS QUERIDOS FILHOS! 

QUANDO ESSE DIA CHEGOU, OS OVOS DA MAMÃE PATA COMEÇARAM A ABRIR, UM A 

UM, E ELA, ALEGREMENTE, COMEÇOU A SAUDAR OS SEUS NOVOS PATINHOS. MAS O 

ÚLTIMO OVO DEMOROU MAIS A PARTIR, E A MAMÃE COMEÇOU A FICAR NERVOSA… 

FINALMENTE, A CASCA QUEBROU E, PARA SURPRESA DA MAMÃE PATA, DE LÁ SAIU 

UM PATINHO MUITO DIFERENTE DE TODOS OS SEUS OUTROS FILHOS. 

_ESTE PATINHO FEIO NÃO PODE SER MEU!_EXCLAMA A MAMÃE PATA. 

_ALGUÉM TE PREGOU UMA PARTIDA. AFIRMA A VIZINHA GALINHA. 

OS DIAS PASSARAM E, À MEDIDA QUE OS PATINHOS CRESCIAM, O PATINHO FEIO 

TORNAVA-SE CADA VEZ MAIS DIFERENTE DOS OUTROS PATINHOS. 

CANSADO DE SER GOZADO PELOS SEUS IRMÃOS E POR TODOS OS ANIMAIS DA 

QUINTA, O PATINHO FEIO DECIDE PARTIR. 

MESMO LONGE DA QUINTA, O PATINHO NÃO CONSEGUIU PAZ, POIS OS SEUS 

IRMÃOS PERSEGUIAM-NO POR TODO O LAGO, GRITANDO: 

_ÉS O PATO MAIS FEIO QUE NÓS ALGUMA VEZ VIMOS! 

E, PARA ONDE QUER QUE FOSSE, TODOS OS ANIMAIS QUE ENCONTRAVA FAZIAM 

TROÇA DELE. 

_O QUE EI DE FAZER? PARA ONDE EI DE IR?_ O PATINHO SENTIA-SE MUITO TRISTE E 

ABANDONADO. 

COM A CHEGADA DO INVERNO, O PATINHO CANSADO E CHEIO DE FOME ENCONTRA 

UMA CASA E PENSA: 

_TALVEZ AQUI ENCONTRE ALGUÉM QUE GOSTE DE MIM!_E ASSIM FOI. 

O PATINHO PASSOU O INVERNO ACONCHEGADINHO, NUMA CASA QUENTINHA E NA 

COMPANHIA DE QUEM GOSTAVA DELE. TUDO TERIA CORRIDO BEM SE NÃO TIVESSE 

CHEGADO A PRIMAVERA E COM ELA, UM GATO MALVADO, QUE ENGANANDO OS DONOS 

DA CASA, CORREU COM O PATINHO PARA FORA DALI! 

_MAIS UMA VEZ ESTOU SOZINHO E INFELIZ…_ SUSPIROU O PATINHO FEIO. 

O PATINHO SEGUIU O SEU CAMINHO E, AO CHEGAR A UM GRANDE LAGO, 

REFUGIOU-SE JUNTO A UNS JUNCOS, E ALI FICOU DURANTE VÁRIOS DIAS. 

UM DIA, MUITO CEDO, O PATINHO FEIO FOI ACORDADO POR VOZES DE CRIANÇAS. 

_OLHA! UM RECÉM-CHEGADO!_GRITOU UMA DAS CRIANÇAS. TODAS AS OUTRAS 

CRIANÇAS DAVAM GRITOS DE ALEGRIA. 

_E É TÃO BONITO! DIZIA OUTRA. 

_BONITO?... DE QUEM ESTARÃO A FALAR?_PENSOU O PATINHO FEIO. 
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DE REPENTE, O PATINHO FEIO VIU QUE TODOS OLHAVAM PARA ELE E, AO VER O 

SEU REFLEXO NA ÁGUA, VIU UM GRANDE E ELEGANTE CISNE. 

_OH!... _EXCLAMA O PATINHO ADMIRADO. CRIANÇAS E OUTROS CISNES ADMIRAVAM 

A SUA BELEZA E CUMPRIMENTAVAM-NO ALEGREMENTE. 

AFINAL ELE NÃO ERA UM PATINHO FEIO MAS UM BELO E JOVEM CISNE! 

A PARTIR DESSE DIA, NÃO HOUVE MAIS TRISTEZAS, E O PATINHO FEIO QUE AGORA 

ERA UM BELO CISNE, VIVEU FELIZ PARA SEMPRE! 
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BRINCADEIRAS E EXPERIÊNCIAS 
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ENTRAR E SAIR 

 

CRIANÇAS GOSTAM MUITO DE BRINCAR DE CABANAS, TÚNEIS E CAIXAS DE 

DIFERENTES TAMANHOS QUE PERMITEM A ELAS  ENTRAR E/OU COLOCAR OBJETOS. HÁ 

INÚMEROS MATERIAIS QUE PODEM SER IMPROVISADOS PARA ESSA TRANSFORMAÇÃO. 

UMA CABANA PODE SER FEITA COM TECIDOS, COLCHA, LENÇOL, EDREDON, UMA FILEIRA 

DE CADEIRAS, UMA MESINHA DE PONTA CABEÇA COBERTA COM UMA TOALHA, CAIXAS DE 

DIFERENTES TAMANHOS PARA ENTRAR E SAIR, PARA VIRAR UMA CASA, CARRO, AVIÃO, 

ÔNIBUS OU A CENA QUE A  CRIANÇA PUDER INVENTAR COM SUA RICA IMAGINAÇÃO! 

 

 

CAIXA SENSORIAL 

 

ESTA BRINCADEIRA ESTIMULA O TATO, UM DOS CINCO 

SENTIDOS DAS CRIANÇAS BEM COMO NOÇÕES DE MEDIDAS 

TAIS QUAIS FORMATO, PESO, TAMANHO, VOLUME, ETC.  

 

A PESSOA QUE ORGANIZAR A BRINCADEIRA PRECISARÁ 

DE UMA CAIXA DE SAPATO, SE POSSÍVEL DECORÁ-LA 

ENCAPANDO COM PAPEL DE PRESENTE USADO, RECORTES DE 

PAPÉIS COLORIDOS OU CONFORME DECIDIR COM A CRIANÇA. 

SOBRE A TAMPA DA CAIXA DEVERÃO SER FEITOS ALGUNS 

CORTES DE MANEIRA QUE A CRIANÇA CONSIGA COLOCAR A MÃO DENTRO DA CAIXA 

PARA PEGAR OS OBJETOS QUE PODEM SER VARIADOS E DE TEXTURAS DIFERENCIADAS 

A EXEMPLO DE BOLINHAS DE ALGODÃO, ESCOVA DE LAVAR ROUPAS, COLHER, CANETAS, 

BOLINHAS DE PAPEL, CHAVES, CAIXINHA DE EMBALAGENS, POTE DE IOGURTE VAZIO, ETC 

(SEMPRE TOMANDO CUIDADO PARA NÃO DISPONIBILIZAR OBJETOS MUITO PEQUENOS). A 

BRINCADEIRA CONSISTE NA CRIANÇA COLOCAR A MÃO, PEGAR O OBJETO E SER 

INCENTIVADA PELO ADULTO A DIZER SE O OBJETO É MACIO, DURO, PEQUENO, LONGO, 

CURTO, ETC E POR FIM DIZER O NOME DO OBJETO E RETIRÁ-LO DA CAIXA.  

*PARA CRIANÇAS MAIORES, AO FINAL DA BRINCADEIRA O ADULTO PODERÁ PEDIR 

QUE ELAS PRODUZAM DESENHOS INSPIRADOS NOS OBJETOS ACERTADOS POR ELA EM 

FOLHA DE PAPEL SULFITE. AO FINAL DA ATIVIDADE, ADULTOS E CRIANÇAS PODEM FAZER 

UMA EXPOSIÇÃO DE TAIS ATIVIDADES EXPONDO-AS NUM CANTINHO DA CASA, SEJAM 

COLADAS COM FITA ADESIVA, SEJAM PENDURADAS NUM BARBANTE. 

 

        BRINCADEIRA CAMA DE GATO 

UTILIZAR SOMENTE O BARBANTE/ LÃ/ FIO DE UM LADO PARA 

OUTRO ENTRE DUAS CADEIRAS E PEDIREM PARA ULTRAPASSAREM O 

EMARANHADO DE BARBANTE DE UMA EXTREMIDADE PARA OUTRA, 

RASTEJANDO, ENGATINHANDO, EM PÉ ENTRE OUTRAS FORMAS. 

                

 



 
 

 EDUCAÇÃO INFANTIL – GRUPO 2 

19 
 

     BRINCADEIRA DO GATO MIA 

FAZER A BRINCADEIRA COM A FAMÍLIA. GATO MIA É UMA BRINCADEIRA MUITO LEGAL, A 

CRIANÇA TEM QUE ADIVINHAR OS SONS QUE ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA FIZER E PARA ISSO 

TERÁ QUE ESTAR COM OS OLHOS FECHADOS OU VENDADOS COM UM LENÇO, FRALDA, O 

QUE TIVER NA SUA CASA.  

1. A CRIANÇA FICA AO CENTRO DO ESPAÇO ESCOLHIDO DA SUA CASA COM OS OLHOS 

FECHADOS. 

2. DEVE-SE ESCOLHER QUEM SERÁ O GATO. ELE FICARÁ EM ALGUMA PARTE DESSE 

ESPAÇO E MIARÁ. A CRIANÇA TERÁ QUE DESCOBRIR DE ONDE VEM O SOM QUE ELE 

ESTÁ FAZENDO. 

3. TAMBÉM PODERÃO VARIAR OS SONS QUE FAZEM COM O SOM DE OUTROS ANIMAIS: 

AU-AU, PIU-PIU,ETC. 

4. DEPOIS PODERÃO TROCAR DE LUGAR, QUEM MIOU FICA DE OLHOS VENDADOS E 

QUEM ESTAVA DE OLHOS FECHADOS VAI SE ESCONDER E MIAR DA FORMA QUE 

ACHAR MELHOR. 

BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS  COM SUCATAS 

UMA CRIANÇA CONSEGUE BRINCAR AINDA QUE NÃO POSSUA BRINQUEDOS. PODEMOS 

ESTIMULAR A ATIVIDADE CRIADORA  POSSIBILITANDO ÀS CRIANÇAS ALGUNS OBJETOS 

COMO: CAIXAS DE LEITE, LATA, TAMPINHAS, CAIXAS DE OVO GARRAFAS PLÁSTICAS, 

ENTRE OUTROS. 

AS CRIANÇAS TERÃO A OPORTUNIDADE DE EMPILHAR, EXPLORAR, COLOCAR UM 

DENTRO DO OUTRO, PRODUZIR SONS E CRIAR NOVOS OBJETOS. UMA CAIXA PODE VIRAR 

CASINHA, CARRINHO, FOGÃO... 

 

SORVETERIA 

VOCÊS CONHECEM A PARLENDA UNI-DUNI-TE, NÃO É MESMO? AGORA IREMOS 

PRODUZIR SORVETE! É MUITO FÁCIL! OS BEBÊS ADORAM AMASSAR PAPÉIS E APRENDER 

O NOME DAS CORES. AS CRIANÇAS MAIORES JÁ SABEM NOMEAR AS FIGURAS 

GEOMÉTRICAS, NOMEAR AS CORES E COMPARAR TAMANHOS. ENTÃO, MÃOS À OBRA! 

PARA ESSA ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ DE UMA FOLHA DE PAPEL SULFITE OU 

QUALQUER OUTRO PAPEL EM FORMATO DE RETÂNGULO PARA FAZER O CONE DO 

SORVETE, PAPÉIS COLORIDOS PARA FAZER AS BOLAS DE SORVETE E COLA OU FITA 

ADESIVA PARA UNIR TUDO. SE TIVER MAIS RECURSOS EM CASA PODE USAR E DEIXAR A 

BRINCADEIRA AINDA MAIS GOSTOSA. 
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SUGESTÕES  DE SITES PARA MÚSICAS E HISTÓRIAS: 
 

MÚSICAS 
 

1. MÚSICAS MAIS ACESSADAS DA PALAVRA CANTADA 
ENDEREÇO DO LINK: https://www.ouvirmusica.com.br//palavra-cantada/ 
 
2.PALAVRA CANTADA OFICIAL ( Outras músicas) 
ENDEREÇO DO LINK: https://www.youtube.com/user/palavracantadatube 
 

3. CRIANCEIRAS MANOEL DE BARRO E MÁRIO QUINTANA 
ENDEREÇO DO LINK: www.crianceiras.com.br 
           
4. PARTIMPIM 1, 2 E TRÊS (ADRIANA CALCANHOTO PARA CRIANÇAS) 
ENDEREÇO DO LINK:http://www.adrianapartimpim.com.br/tles/index.html 
 

5. QUATRO HORAS DE CANÇÃO DE NINAR - DORMIR E RELAXAR 
ENDEREÇO DO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=J9oXn9wBxME 
 

6. HÉLIO ZISKIND:    (SAPO NÃO LAVA O PÉ, ONÇA PINTADA,BANHO É BOM, ETC.) 
ENDEREÇO DO LINK: https://www.youtube.com/user/HELIOZISKIND 
 

7. CHICO E VINÍCIUS PARA CRIANÇAS (O LEÃO, A CASA, A FOCA…) 
ENDEREÇO DO LINK: https://www.youtube.com/channel/UCeLQovN-E-88VNuvLhqvoDw 
 
8. GRUPO TIQUEQUÊ  
ENDEREÇO DO LINK: ( O GIGANTE - LAVAR AS MÃOS -TU TOCA O QUE? - BARULHINHO, 
BARULHÃO...)https://www.youtube.com/channel/UCg1l4dRMIGqBP1LCBKXXrOg 
 

9. MUNDO BITA  
ENDEREÇO DO LINK: https://www.youtube.com/channel/UCsr34saf-NXrh11hk4ESRdQ 

 

HISTÓRIAS 

 
1. CONTADORES DE HISTÓRIAS SE UNEM E FAZEM LIVES PARA CRIANÇAS 
https:www.campograndenews.com.br/lado-b/diversao/contadores-de-historias-se-unem-e-fazem-
lives-para-criançada 

2. BRINQUE-BOOK CONTA HISTÓRIAS - ATÉ AS PRINCESAS SOLTAM PUM 
ENDEREÇO DO LINK:https://www.youtube.com/watch?v=MyS7MrKRD0w 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ouvirmusica.com.br/palavra-cantada/
https://www.ouvirmusica.com.br/palavra-cantada/
https://www.youtube.com/user/palavracantadatube
https://www.youtube.com/user/palavracantadatube
http://www.crianceiras.com.br/
http://www.crianceiras.com.br/
http://www.adrianapartimpim.com.br/tles/index.html
http://www.adrianapartimpim.com.br/tles/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=J9oXn9wBxME
https://www.youtube.com/watch?v=J9oXn9wBxME
https://www.youtube.com/user/HELIOZISKIND
https://www.youtube.com/user/HELIOZISKIND
https://www.youtube.com/channel/UCeLQovN-E-88VNuvLhqvoDw
https://www.youtube.com/channel/UCeLQovN-E-88VNuvLhqvoDw
https://www.youtube.com/channel/UCg1l4dRMIGqBP1LCBKXXrOg
https://www.youtube.com/channel/UCsr34saf-NXrh11hk4ESRdQ
https://www.youtube.com/channel/UCsr34saf-NXrh11hk4ESRdQ
http://www.campograndenews.com.br/lado-b/diversao/contadores-de-historias-se-unem-e-fazem-livespara-crian%C3%A7ada
http://www.campograndenews.com.br/lado-b/diversao/contadores-de-historias-se-unem-e-fazem-livespara-crian%C3%A7ada
https://www.youtube.com/watch?v=MyS7MrKRD0w
https://www.youtube.com/watch?v=MyS7MrKRD0w
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DESENHO LIVRE 

NESTE ESPAÇO VOCÊ PODE DESENHAR O QUE SUA IMAGINAÇÃO QUISER. BOM 

TRABALHO! 
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DESENHO LIVRE 

NESTE ESPAÇO VOCÊ PODE DESENHAR O QUE SUA IMAGINAÇÃO QUISER. BOM 

TRABALHO! 
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DESENHO LIVRE 

NESTE ESPAÇO VOCÊ PODE DESENHAR O QUE SUA IMAGINAÇÃO QUISER. BOM 

TRABALHO! 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLÁ FAMÍLIA! 

 

ESTA PARTE DO CADERNO FOI PENSADA PELA EQUIPE DE EDUCAÇÃO FÍSICA, AS 

EXPERIÊNCIAS REMETEM A BRINCADEIRAS DA NOSSA INFÂNCIA E DEVEM SER 

REALIZADAS JUNTO COM UM ADULTO, PODENDO ESCOLHER UM MOMENTO PARA FAZÊ-

LAS COM AS CRIANÇAS. 

LEMBRANDO QUE TAIS ATIVIDADES SÃO SUGESTÕES, SENDO ASSIM, ESPERAMOS 

QUE AS CRIANÇAS APROVEITEM E DIVIRTAM-SE. 

 

EQUIPE DE EDUCAÇÃO FÍSICA - GEFEM 
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BRINCADEIRA E GINÁSTICA NO COLCHÃO 

 

VOCÊ ESTARÁ DESENVOLVENDO COORDENAÇÃO MOTORA GERAL, ESQUEMA 

CORPORAL E, MELHORANDO TÔNUS MUSCULAR. 

 

• BRINCAR EM CIMA DA CAMA COM A CRIANÇA 

• SEGURAR A CRIANÇA PELA MÃO E PEDIR PARA ELA SALTAR 

• SEGURAR A CRIANÇA PELA MÃO E PEDIR PARA ELA SALTAR COM UM PÉ SÓ 

• COLOCAR A CRIANÇA SENTADA SOBRE UM TRAVESSEIRO E PEDIR PARA ELA 

DEITAR PARA TRÁS E LEVANTAR AS DUAS PERNINHAS 

• PEDIR PARA A CRIANÇA ROLAR SOBRE O COLCHÃO 

BRINCADEIRA: SERRA, SERRA, SERRADOR 

UM ADULTO SENTADO EM UM LOCAL SEGURO E CONFORTÁVEL E NADA DE 

OBJETOS OU OBSTÁCULOS POR PERTO PARA NÃO HAVER RISCO DE BATER A CABEÇA DO 

BEBÊ. 

VOCÊ ESTARÁ DESENVOLVENDO COORDENAÇÃO MOTORA GERAL, RITMO,  

ORALIDADE, ESQUEMA CORPORAL, MELHORADO TÔNUS MUSCULAR. 

 

COMO BRINCAR: 

SENTADO, VOCÊ COLOCARÁ O BEBÊ SENTADO EM SEU COLO DE FRENTE PARA 

VOCÊ. VOCÊ DEVE SEGURAR AS MÃOS DO BEBÊ E COMECAR UM MOVIMENTO DE VAI E 

VEM (SUAVE E CADENCIADO) COM O BEBÊ AO RITMO DA CANTIGA "SERRA, SERRA, 

SERRADOR". POR EXEMPLO, E QUANDO CHEGAR NO "TRÊS", O BEBÊ FICA DEITADO COM A 

CABEÇA VIRADA PARA TRÁS (EM POSIÇÃO DE RELAXAMENTO). IMPORTANTE NÃO FAZER 

MOVIMENTO BRUSCO NESSE MOMENTO. 

 

LETRA DA MÚSICA 

SERRA, SERRA, SERRADOR. 

QUANTAS TÁBUAS JÁ SERROU? 

UMA, DUAS, TRÊS! 
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CIRCUITO DE LINHAS 

DESENHE COM UMA PEDRA OU GIZ LINHAS NO CHÃO 

VOCÊ ESTARÁ DESENVOLVENDO COORDENAÇÃO MOTORA GERAL, EQUILÍBRIO, 

ATENÇÃO, ESQUEMA CORPORAL. 

EXEMPLO DO QUE DESENHAR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEÇA PARA A CRIANÇA ANDAR SOBRE AS LINHAS DESENHADAS NO CHÃO. 

 

 


